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GANZHEITLICHE
SCHMERZTHERAPIE

Ganzheitlich Schmerzen behandeln.
Sanft und effektiv.



Ganzheitlich Schmerzen
behandeln - sanft und

effeRtiv.

Sowohl akute als auch chronische Schmerzen kdénnen sehr zer-
murbend sein und enormen Stress auslosen. Stress wiederum
fuhrt zu Verspannungen und Schmerzen - ein Teufelskreis. Erst
wenn es gelingt diese Muster zu unterbrechen und die Ursachen
lhrer Schmerzen in der Tiefe zu verstehen, kdnnen sich chroni-
sche Schmerzen nachhaltig auflosen.

Dabei berticksichtigen wir auch mégliche Stérherde
wie zum Beispiel Zahnherde und Narben. Allein mit Ta-
bletten funktioniert Schmerzlinderung meist nur kurz-
fristig und auch Operationen sind oft wenig hilfreich,
wenn keine klare, mechanisch - kérperliche Ursache
zu Grunde liegt.

Traditionelle Methoden, wie zum Beispiel die chine-
sische Medizin, arbeiten damit im Schmerz gestaute
Energie in Fluss zu bringen und blockierte Lebensener-
gie zu aktivieren.

Unser Schmerzbehandlungsprogramm setzt genau an
dieser Stelle an: Gestorte Stoffwechselvorgénge wer-
den reguliert, muskuldre und fasziale Verspannungen
werden gelockert und seelisch-emotionale Blockaden
werden geldst. Es ist beeindruckend, welche Regula-
tionsmoglichkeiten unser Kérper dazu hat.

Wir bevorzugen dabei sanfte und natiirliche Methoden:
die Essenz aus 6stlicher und westlicher Medizin, damit
Sie Ihr Leben schmerzfrei genieflen kdnnen.



Best-of

Unser Best-of Angebot beinhaltet:

- 1x ganzheitliche Anamnese

- 6 x Behandlung mit Ohrakupunktur (Aurikulomedizin)

- 6 x Procain- Basen Infusion

- 6 x Erndhrungsberatung: Schmerzstoffwechsel
modifizieren

- 10 x Bewegungs- und Entspannungstherapie
(QiGong oder Yoga)

Welchen Nutzen haben Sie davon?

Was diirfen Sie erwarten?

Wir nehmen uns Zeit fiir Sie und planen lhre indivi-
duelle Schmerztherapie, sanft und effektiv. Die Basis
der Behandlung bildet die Auricolomedizin. Der ganze
Mensch steckt im Ohr! Damit kénnen selbst hartnacki-
ge Schmerzzustande gehemmt und das Schmerzemp-
finden reguliert werden. Mit Procain-Basen Infusionen
und Ernahrungstherapie wird der Schmerzstoffwech-
sel normalisiert. Innere Blockaden und Stressmuster
lassen sich auflésen mit achtsamkeitsbasierten Verfah-
ren. Sie helfen Ihnen sich selbst besser zu spiliren -ver-
bunden zu sein mit sich selbst und vermitteln Ihnen
Techniken, wie Sie selbst Ihren Schmerz auflésen.

Premium

Dieses Angebot beinhaltet alle Leistungen des
~Best-of Angebots™ und zusatzlich:

- 1x ausfuhrliche Schmerzanamnese

- 1x Stoérfeldsuche und Herddiagnostik

- 1x Funktionell medizinische Diagnostik und
Therapieplanung

- 6 x Osteopathie

- 10 x spezielle Triggerpunkt, Schropf- oder Schmerz
massage (Tuina)

- 1x Individuelle Krauter, Heilpflanzen oder Tee-
rezeptur

Welchen zuséatzlichen Nutzen haben Sie davon?

Was diirfen Sie erwarten?

Dieses individuelle und personalisierte Schmerzpro-
gramm ist geeignet fur Menschen mit allernéchsten
Ansprichen an ihre Gesundheit.

Zusatzlich zur Best-of Therapie erheben wir eine
tiefgehende Schmerzanamnese und gehen dabei den
Ursachen |hrer Schmerzen auf den Grund. Dazu nutzen
wir auch die Puls- und Stérfelddiagnostik, auch mittels
Laser. Mit weiterer, funktioneller medizinischer Diag-
nostik planen wir lhr individuelles Schmerzinfusions-
konzept und lhre ganzheitliche Schmerzbehandlung.
Osteopathie, Triggerpunkt- und Schrépftechniken,
sowie Faszientherapien kénnen helfen sehr hartnacki-
ge Schmerzen zu regulieren, die durch Verklebungen
und Verspannungen der Strukturen und aufgrund von
vegetativem Stress entstehen kdénnen. Krauter- und
Heilpflanzenrezepturen runden dieses aufierst erfolg-
reiche High-level Therapieprogramm ab
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